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Ju-Jutsu Abteilung im Prafungsfieber

Bericht Ju-Jutsu

von Celina Malik

und Alena Behrmann
26. November 2011

Am 26. November hiel3 es fur die Ju-Jutsu- Abteilung des JC Bushido:
Prifungsalarm!

22 Kinder und Jugendliche fanden sich hochmotiviert in der Sporthalle an
der Holbeinstral3e ein. Nach einem kurzen gemeinsamen Aufwarmtraining
ging es los: die Prufer (Patricia Godula und Thomas Kollmann) nahmen
ihre Platze ein. An ihrer Seite salRen Sandra Polarek und Stefan Sopke.
Auch sie hatten eine Aufgabe zu meistern: Fir die beiden bedeutete der
Tag den praktischen Teil der Ausbildung zum lizenzierten Prifer zu
bestehen. Unter ihren Augen stellten die Kinder ihr Kinnen unter Beweis.

Wahrend die einen ihre erste Prifung absolvierten, ging es bei anderen
schon etwas ernster zu: zwei Kinder erreichten den grinen Gurtel,
ebenfalls zwei den orangenen, sieben Kinder den gelb-orangenen, drei
Kinder den gelben und sieben den gelben Streifen. Die Jingste von allen
erreichte auf ihrer ersten Prufung die gelbe Spitze.

Am Ende haben alle ihr Ziel erreicht, worauf nicht nur die Kinder und
Trainer, sondern auch die in groRer Zahl anwesenden Eltern stolz waren.
Nun heildt es zwar erst einmal entspannen, aber schon bald geht es
wieder ans Trainieren, damit auch die nachste Prifung so gut verlauft.



